Verso. la nascita. e...oltre..

La gravidanza & un momento particolarmente significativo sia nella vita dell'individuo che
della coppia, con caratteristiche e vissuti specifici, fase preparatoria di numerosi e
importanti cambiamenti nell'identita della persona e nel nucleo familiare.

La decisione di avere un bambino & quindi l'inizio di un bellissimo percorso, che pero puo
presentare difficolta inaspettate, dubbi e paure che possono continuare ad essere
presenti anche nel post - partum.

COSA OFFRIAMO

« Corsi di Accompagnamento alla Nascita

Incontri Post - Partum

Sostegno alla genitorialita

Consulenza di coppia

Sostegno psicologico
o Psicoterapia individuale

« Terapia di gruppo della Depressione Pre e Post - Partum

CONTATTI
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